
第 8 次嚴重特殊傳染性肺炎 防疫應變小組會議 措施調整 

疫情趨緩期 說明 

1. 撤除防疫站之簡易檢疫作業：改採取自主健康管

理，每日在家自我量測體溫，落實「生病不上

學、不上班」，並依規定請假。 

1. 上學(班)前，自我量測體溫，若有發

燒、上呼吸道症狀，則不上學、不上班

在家休養。 

2. 上學(班)期間：如有身體不適之情形，

立即佩戴口罩，就近尋求系所、單位協

助量測體溫。 

2. 保持手部清潔：教職員工生仍須注重個人衛生，

保持以乾(濕)洗手用品或設備洗手之習慣。 

系所、總務處持續提供乾(濕)洗手用品 

3. 維持社交距離：人與人之間，應保持室內 1.5 公

尺、室外 1 公尺之距離；可運用隔板將座位隔

開，或採取梅花座維持適當的安全距離。無法維

持社交距離時或處於擁擠、密閉之場所，應佩戴

口罩。 

1. 若受限教室空間無法保持安全社交距離

時，應佩戴口罩。 

2. 大型活動(如：畢業典禮)辦理場地比照

辦理。 

4. 採取實名制：持續掌握教職員工及學生之健康及

出席狀況。 

課堂仍須進行點名、主管應掌握職員出席狀

況。 

5. 供應足量的清潔防護用品：各系所、單位，應

備妥防疫物資，如額(耳)溫槍、口罩、消毒液

等，以即時提供必要的協助，並有專責人員協

助確認供應狀態，以確保落實個人衛生防護。 

由衛教組配給額溫槍 1 支，提供各系所、圖

書館、體育館、校安中心、宿舍服務中心、

駐衛警隊，提供需求者使用。 

其餘防疫物資，由系所、單位自行採購備存 

6. 維持室內通風：依循「教室及各學習場域環境通

風及定期消毒注意事項」如附件十一。 

遵循相關事項。 

「教室及各學習場域環境通風及定期消毒注

意事項」如附件一。 

7. 環境清潔消毒：針對教室、宿舍、餐廳、廁

所、體育館及圖書館等公共設施，實施定期消

毒之頻率，建議上午、下午各消毒一次。另應

定期針對經常接觸的物品表面(如：電梯按鈕、

門把、桌面、電燈開關等)進行清潔消毒，常態

時期以一天一次，若使用頻繁需增加清潔消毒

次數。 

1. 依空間管理負責人，維持環境清潔與消

毒。 

2. 大型活動(如：畢業典禮)辦理場地比照

辦理。 



 

  

8. 放寬校外人士之管制：配合實聯制，放寬限

制，惟仍應遵守個資法及各單位相關規範。為

兼顧疫情調查需求與個人資料保護，各單位所

蒐集之個人資料，應依循「COVID-19(武漢肺

炎)因應指引：實聯制措施指引」辦理。 

1. 體育館、圖書館仍暫緩校外人士入館，

除配合教育部辦理相關活動並搭配實聯

制，便可使用校園場地、設施。 

2. 校外人士參與各系所畢業典禮應配合實

聯制，擇一填寫「健康聲明書」(附件

二)、「訪客紀錄表」(附件三)。 

3. 「COVID-19(武漢肺炎)因應指引：實聯

制措施指引」如附件四。 

9. 出國事宜應依照中央流行疫情指揮中心、本校人

事室發布同仁出勤管理及學務處之學生差假請假

規定辦理；自境外返國之教職員工生，應主動告

知學務處衛生教育組其旅遊史，以利安排健康管

理措施。 

欲出國或自境外返國之教職員工及學生，應

主動告知學務處衛生教育組。 

10. 症狀監視及通報： 

(1) 在校期間，出現發燒、呼吸道症狀（如:咳

嗽、呼吸急促、流鼻水等)或類流感症狀

時，應立即戴上醫療用口罩，並通報學務

處衛生教育組（校內分機 2342／專線電話

05-5524105）或校安中心（校內分機 2098／

專線電話 0937-651657）協助就醫。 

(2) 如發現疑似感染新型冠狀病毒之教職員

工生，亦可主動填寫「疑似個案通報」

（學校首頁／防疫專區／疑似個案通

報），或撥打學務處衛生教育組（校內分

機 2342／專線電話 05-5524105）或校安中

心（校內分機 2098／專線電話 0937-

651657）。 

 

從掃描 QR Code 回報異常及監視，改由有

症狀或知情者使用專線電話或線上填單進行

通報。 

https://www.yuntech.edu.tw/index.php/coronavirus/notify 

 

https://www.yuntech.edu.tw/index.php/coronavirus/notify


附件一 

教室及各學習場域環境通風及定期消毒注意事項 

109年 5 月 25日  

為配合現階段新冠肺炎疫情趨緩且時序已近夏天，爰調整提出下列注意事項，以供學

校依循：  

一、 保持室內通風良好 

(一) 室內使用冷氣或中央空調之通風原則如下： 

1 教室門可關閉，且應於教室對角處各開啟一扇窗，每扇至少開啟 15 公分，

以利通風。 

2 如採用中央空調，空調出風口與迴風口的數量比例為 2 比 1(等同排風量為

迴風量(m3/s)的兩倍)，保持正壓狀態以利與外界(戶外)氣體交換。 

3 如使用吊扇應設定為低速；如為搖頭扇，則應設定為定向且低速。 

(二) 室內無空調之通風原則如下： 

1 教室可增設抽風扇(壁扇)與立扇，抽風扇設於窗戶上之氣窗、立扇擺放於

教室進入口。 

2 抽風扇主要功能為抽排氣，將室外的新鮮空氣由一側抽入教室內，再由另

一側排出。 

3 使用壁扇時，壁扇正下方窗戶應關閉，以避免短流。  

二、 定期清潔及消毒 

(一) 視使用狀況，應每週至少清洗與消毒中央空調系統的進風口與 出風口以及

冷氣主機濾網一次。 

(二) 清洗與消毒時並應注意個人自我防護。 

(三) 清潔消毒時應於冷氣關閉電源及門窗全開下實施。 

(四) 吊扇及其他風扇應定期消毒。 

  



附件二 

國立雲林科技大學健康聲明書 
一、來校日期∕時間：      年      月      日∕      時      分 
二、個人基本資料 
姓名： 職業： 
手機： 電子郵件： 

三、健康評估 
□ 發燒 □ 過敏 □ 肌肉痠痛 □ 血尿 
□ 頭痛 □ 腹痛 □ 腹瀉 □ 流鼻水、鼻塞 
□ 咳嗽 □ 喉嚨痛 □ 喪失味覺 □ 噁心、嘔吐 
□ 呼吸困難 □ 結膜充血 □ 喪失嗅覺  
□ 全身倦怠 □ 胸痛 □ 胸部影像學檢查(CXR 或 CT)顯示肺炎 
□ 無   
四、TOCC 評估表 

(一) 14 天內是否有旅遊史 
□ 自身曾至國外旅遊(前往國家：______________) 
□ 家人曾至國外旅遊(前往國家：______________) 
□ 親友曾至國外旅遊(前往國家：______________) 
□ 無 

(二) 14 天內是否有接觸或出入場所 
□ 曾至醫院、診所就醫(名稱：________________________) 
□ 曾出入機場、觀光景點及其他頻繁接觸外國人場所 
□ 曾參與公眾集會(宗教/政治/學術/藝文活動) 
□ 曾參與開學/畢業典禮、婚喪喜慶、運動賽事等群聚活動(如：KTV、夜店) 
□ 其他：_____________________ 
□ 無 

(三) 近一個月內群聚史 
□ 同住者正在居家隔離/居家檢疫 
□ 同住者正在自主健康管理 
□ 家人有發燒或呼吸道症狀 
□ 朋友有發燒或呼吸道症狀 
□ 同學/同事有發燒或呼吸道症狀 
□ 有，但家人、朋友、同事無發燒或類流感症狀 
□ 無 
五、其他，你認為應告知的情形 
例如：曾接觸過自國外返台之親友(例如：曾接觸過自國外返台的親友) 
□ 有，請填寫狀況：__________________________ 
□ 無 
本人針對以上填寫均為屬實，若有隱匿願意負起相關責任。 

聲明人簽章:                  



附件三 

國立雲林科技大學_____________單位  訪客紀錄表 

日期/
時間 

訪客姓名 連絡電話 電子郵件 服務單位 
受訪人/ 
單位 

訪客是否有下列症狀 
訪客之旅遊史、接觸

史、是否群聚 
備註 

     

 

□咳嗽 □喉嚨痛 □流鼻水□發燒 

□腹瀉 □過敏   □眼睛紅腫 

□肌肉痠痛 □血尿 □喪失味覺 

□胸痛 □喪失嗅覺 □噁心、嘔吐 

□呼吸困難 □結膜充血 □全身倦怠 

□胸部影像學檢查(CXR或CT)顯示肺炎 

□其他_________ □無 

旅遊史 □有，__________ 

□無 

接觸史 □有，__________ 

□無 

是否群聚□有，_________ 

□無 

□量額溫

_____℃ 

□戴口罩 

□其它

_______ 

     

 

□咳嗽 □喉嚨痛 □流鼻水□發燒 

□腹瀉 □過敏   □眼睛紅腫 

□肌肉痠痛 □血尿 □喪失味覺 

□胸痛 □喪失嗅覺 □噁心、嘔吐 

□呼吸困難 □結膜充血 □全身倦怠 

□胸部影像學檢查(CXR或CT)顯示肺炎 

□其他_________ □無 

旅遊史 □有，__________ 

□無 

接觸史 □有，__________ 

□無 

是否群聚□有，_________ 

□無 

□量額溫

_____℃ 

□戴口罩 

□其它

_______ 

     

 

□咳嗽 □喉嚨痛 □流鼻水□發燒 

□腹瀉 □過敏   □眼睛紅腫 

□肌肉痠痛 □血尿 □喪失味覺 

□胸痛 □喪失嗅覺 □噁心、嘔吐 

□呼吸困難 □結膜充血 □全身倦怠 

□胸部影像學檢查(CXR或CT)顯示肺炎 

□其他_________ □無 

旅遊史 □有，__________ 

□無 

接觸史 □有，__________ 

□無 

是否群聚□有，_________ 

□無 

□量額溫

_____℃ 

□戴口罩 

□其它

_______ 

 
  



日期/
時間 

訪客姓名 連絡電話 電子郵件 服務單位 
受訪人/ 
單位 

訪客是否有下列症狀 
訪客之旅遊史、接觸

史、是否群聚 
備註 

     

 

□咳嗽 □喉嚨痛 □流鼻水□發燒 

□腹瀉 □過敏   □眼睛紅腫 

□肌肉痠痛 □血尿 □喪失味覺 

□胸痛 □喪失嗅覺 □噁心、嘔吐 

□呼吸困難 □結膜充血 □全身倦怠 

□胸部影像學檢查(CXR或CT)顯示肺炎 

□其他_________ □無 

旅遊史 □有，__________ 

□無 

接觸史 □有，__________ 

□無 

是否群聚□有，_________ 

□無 

□量額溫

_____℃ 

□戴口罩 

□其它

_______ 

     

 

□咳嗽 □喉嚨痛 □流鼻水□發燒 

□腹瀉 □過敏   □眼睛紅腫 

□肌肉痠痛 □血尿 □喪失味覺 

□胸痛 □喪失嗅覺 □噁心、嘔吐 

□呼吸困難 □結膜充血 □全身倦怠 

□胸部影像學檢查(CXR或CT)顯示肺炎 

□其他_________ □無 

旅遊史 □有，__________ 

□無 

接觸史 □有，__________ 

□無 

是否群聚□有，_________ 

□無 

□量額溫

_____℃ 

□戴口罩 

□其它

_______ 

     

 

□咳嗽 □喉嚨痛 □流鼻水□發燒 

□腹瀉 □過敏   □眼睛紅腫 

□肌肉痠痛 □血尿 □喪失味覺 

□胸痛 □喪失嗅覺 □噁心、嘔吐 

□呼吸困難 □結膜充血 □全身倦怠 

□胸部影像學檢查(CXR或CT)顯示肺炎 

□其他_________ □無 

旅遊史 □有，__________ 

□無 

接觸史 □有，__________ 

□無 

是否群聚□有，_________ 

□無 

□量額溫

_____℃ 

□戴口罩 

□其它

_______ 

※疫情期間請於各單位入口處詢問訪客旅遊史（travel history）、接觸史（contact history）及是否群聚（cluster）等資料，對訪客出入進行管制。 



附件四 

「COVID-19(武漢肺炎)」防疫新生活運動：實聯制措施指引 

衛生福利部疾病管制署網站公告 

修訂日期：2020/05/22 

一、為維持國內疫情之穩定控制，使民眾生活及產業經濟能於具備一定安全條件下，逐步恢復正

常運作，公務機關或非公務機關(以下皆簡稱機關)應依循本指引之說明，採行實聯制措施。 

二、為增加整體防疫措施之透明性、提高民眾之信賴，機關蒐集民眾個人資料時，應明確告知下

列事項： 

(一)蒐集機關之名稱。 

(二)蒐集之目的：防疫目的，依據「個人資料保護法之 特定目的及個人資料之類別」為代號

012公共衛生或傳染病防治之特定目的，且不得為目的外利用。 

(三)蒐集之個人資料項目：蒐集資料應符合最少侵害原則，如電話號碼。 

(四)個人資料利用之期間：自蒐集日日起 28日內。 

(五)個人資料利用之對象及方式：為防堵疫情而有必要時，得提供衛生主管機關依傳染病防

治法等規定進行疫情調查及聯繫使用。 

(六)當事人就其個人資料得依個人資料保護法規定，向蒐集之機關行使權利，包括查詢或請

求閱覽、請求製給複製本、請求補充或更正、請求蒐集、處理或利用、請求刪除，及行

使方式。 

(七)當事人不同意提供個人資料對其權益之影響，如 無法進入場館或參與活動。 

告知時可採取「多層次告知」方式，將重要事項於明顯 處揭示，並以 QRCode或網址連結提

供其他細節事項。 

三、機關為蒐集、處理及利用個人資料，得以紙本或電子方式為之，且皆應善盡資料安全維護義

務，採行適當之技術上及組織上安全措施，並指定專人辦理安全維護事項，防止個人資料被

竊取、竄改、毀損、滅失或洩漏。例如以紙本供當事人填具個人資料時，應以遮蔽或其他適

當方式保護先填寫者之個人資料，避免後填寫者得閱覽先填寫者之個人資料。 

四、機關以資訊系統或 APP 實施實聯制者，應進行資訊安全風險評估，採行相符安全控制措施，

確保系統安全防護水準。 

五、各機關對於蒐集之個人資料僅可保存 28日，屆期即應 主動將個人資料予以刪除或銷毀，並

應留存執行刪除或銷毀之項目及日期等軌跡紀錄。 

六、各中央目的事業主管機關、直轄市、縣（市）政府應依個人資料保護法第 22條規定，監督所

轄非公務機關，落實執行上開個人資料保護事項，以兼顧民眾資訊隱私權之保障。 


